
BANCHE DEL LATTE UMANO DONATO 
 

 ABRUZZO 
 Policlinico Colle dell’Ara - Via dei Vestini, 66100 Chieti Scalo 

 

CONTATTI 

Telefono: 0871 358339; 0871 358221; 0871 358251 (chidere della dott.sa Conte o delle 

infermiere Camplone o Corvino) 

Mail: conte.mariangela@virgilio.it 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE 

Le aspiranti donatrici sono sottoposte a un semplice controllo medico. La donazione potrà 

avvenire se:  

a) non nuoce alla salute della donatrice e del proprio bambino; 

b) la donna è in buona salute e nella storia recente non sono riferiti comportamenti o 

condizioni a rischio di trasmissione, attraverso il latte, di sostanze tossiche o agenti 

infettivi; 

c) gli screening infettivologici (per HIV, epatite B e C, sifilide) effettuati con prelievo di 

sangue prima dell’inizio della donazione sono negativi; 

d) il bambino non ha un’età superiore ai 6 mesi. 

La candidata dovrà compilare un questionario sullo stile di vita e sulle eventuali patologie.  

L’Ospedale provvederà ad eseguire una coltura batterica su un campione di latte. 

 

MODALITA' DI RACCOLTA 

- 

  

PUNTI DI RACCOLTA 

Non è prevista la raccolta a domicilio. 

 

INFORMAZIONI UTILI 

- 

 

 

 

 

 



 CALABRIA  
 S. Giovanni di Dio - Banca del Latte Umano Donato “Ecuba” - Largo Bologna, 88900  

Crotone 

 

CONTATTI 

Telefono: 0962 924356; 0962 924358 

Mail: neonatologia@asp.crotone.it 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

Le aspiranti donatrici sono sottoposte a un semplice controllo medico. La donazione potrà 

avvenire se:  

a) non nuoce alla salute della donatrice e del proprio bambino; 

b) la donna è in buona salute e nella storia recente non sono riferiti comportamenti o 

condizioni a rischio di trasmissione, attraverso il latte, di sostanze tossiche o agenti 

infettivi; 

c) gli screening infettivologici (per HIV, epatite B e C, sifilide) effettuati con prelievo di 

sangue prima dell’inizio della donazione sono negativi. 

 

MODALITA' DI RACCOLTA 

Per compiere questo atto di amore, si deve contattare la Banca del Latte “Ecuba” di 

Crotone dove personale dedicato altamente specializzato fornirà tutte le informazioni 

necessarie per la donazione e consigli utili per l’allattamento. 

La madre che decide di donare riceverà gli strumenti necessari (biberon, tiralatte ecc) e le 

istruzioni per estrarre e conservare il latte correttamente e sarà seguita con competenza, 

sensibilità e amorevolezza in questo gesto di sublime altruismo. 

 

PUNTI DI RACCOLTA 

- 

 

INFORMAZIONI UTILI 

- 
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 CAMPANIA 
 Ospedale Buon Consiglio Fatebenefratelli  - Banca del latte “Mammanapoli” c/o UO 

Neonatologia-U.T.I.N. - Via A. Manzoni 220, 80123 Napoli 

 

CONTATTI 

Telefono: 081 5981262 (dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 12.00) 

     3342445650 (inviare un whatsapp per essere richiamate) 

Mail: debernardo.giuseppe@fbfna.it, nacaposala.bambingesu@fbfna.it 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

Una mamma che vuole donare dovrà contattare la Banca del Latte per fissare un 

appuntamento durante il quale le sarà somministrato un questionario e le sarà  fatto un 

prelievo di sangue. 

 

MODALITA' DI RACCOLTA 

Alla mamma donatrice verrà affidata un tiralatte elettrico e tutto il materiale di consumo 

per la raccolta, le istruzioni e, al bisogno, assistenza a domicilio. Il latte estratto deve 

essere conservato nel frigorifero di casa e verrà ritirato da operatori della BLUD. 

 

PUNTI DI RACCOLTA 

E’ previsto il ritiro a domicilio. 

 

INFORMAZIONI UTILI 

- 

  

 EMILIA ROMAGNA 
 Ospedale S. Orsola – Malpighi - U.O. Semplice Terapia Intensiva Neonatale - Bologna 

 

CONTATTI 

Telefono: 051344157 (da lunedì a venerdì dalle 10 alle 13) 

Mail: info@associazionecucciolo.it 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

Previo appuntamento, la futura donatrice avrà un incontro con i medici della Blud presso 

un ambulatorio sito al policlinico Sant’Orsola, durante il quale verrà eseguito un 

questionario informativo ed un prelievo di sangue. Se gli esami sono negativi, la mamma 
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donatrice verrà contattata telefonicamente da uno dei medici della Blud e verrà attivato 

il programma di donazione. 

 

MODALITA' DI RACCOLTA 

Alla donatrice verrà consegnato tutto il materiale necessario per la donazione: tiralatte 

elettrico, che si potrà tenere per tutto il tempo della donazione, biberon e kit tiralatte 

necessari per i primi 10 giorni circa. 

Dopo una settimana circa, verrà contattata telefonicamente dalla Granarolo, ditta con la 

quale collabora la nostra banca del latte, per la pastorizzazione dei campioni, e viene 

concordato il ritiro dei campioni a domicilio. 

In questa occasione viene inoltre consegnato alle mamme il nuovo materiale necessario 

alla donazione (biberon e kit tiralatte).  

 

PUNTI DI RACCOLTA 

E’ prevista la raccolta a domicilio con cadenza settimanale, fino al compimento dei 12 

mesi di vita del proprio bambino. 

 

INFORMAZIONI UTILI 

Dopo la raccolta a domicilio, i campioni di latte vengono portati alla Granarolo dove 

vengono stoccati e pastorizzati. Prima di essere reso disponibile per l’uso ospedaliero 

almeno un campione di latte di ciascuna donatrice deve essere analizzato dalla 

microbiologia del nostro Policlinico, sia fresco che dopo la pastorizzazione. 

 
 Ospedale Bufalini – Divisione Pediatrica - Viale Ghirotti 286, 47250 Cesena 

 

CONTATTI 
Telefono: 0547 394362; NICU 0547 352844 

Mail: patologia.neonatale@auslromagna.it, antonella.buda@auslromagna.it 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

Possono donare tutte le mamme, con una produzione di latte superiore alla quantità 

necessaria per il loro bambino e che conducano uno stile di vita sano. Dopo un 

questionario telefonico, verrà inviato, tramite corriere, il kit di biberon. 

 

MODALITA' DI RACCOLTA 

Previo contatto telefonico, invieremo il corriere una volta alla settimana per ritirare 

il latte congelato e rifornire di biberon vuoti. 

 

PUNTI DI RACCOLTA 

E’ prevista la raccolta a domicilio. 



INFORMAZIONI UTILI 

- 

 
 Azienda Ospedaliera – Universitaria di Modena – Divisione di Neonatologia - Via Del Pozzo 

71, 41121 Modena 

 

CONTATTI 

Telefono: 059 4222178, 059 4222140 (Banca), 059 4222578 (Caposala) 

Mail: cuomo.giovanna@policlinico.mo.it 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

Possono donare tutte le mamme, con una produzione di latte superiore alla quantità 

necessaria per il loro bambino e che conducano uno stile di vita sano. Verranno eseguiti 

prelievi ed esami su campioni di sangue e latte della donatrice.  

 

MODALITA' DI RACCOLTA 

Al momento vengono forniti solo i biberon in cui le mamme raccolgono il latte. 

 

PUNTI DI RACCOLTA 

La mamma donatrice dovrebbe provvedere alla consegna del latte, ma è possibile 

prevedere una raccolta da parte dei volontari, laddove la mamma fosse impossibilitata 

alla consegna. 

 

INFORMAZIONI UTILI 

- 

 
 Azienda Ospedaliera Santa Maria Nuova – Unità Funzionale di Neonatologia – Divisone 

di Pediatria  - Viale Risorgimento 80, 41123 Reggio Emilia 

 

CONTATTI 

Telefono: 0522 296240 

Mail: claudio.gallo@ausl.re.it   

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

Possono donare tutte le mamme, con una produzione di latte superiore alla quantità 

necessaria per il loro bambino e che conducano uno stile di vita sano. Verranno eseguiti 

prelievi ed esami su campioni di sangue e latte della donatrice.  
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MODALITA' DI RACCOLTA 

Non viene fornito il tiralatte. 

 

PUNTI DI RACCOLTA 

Di base la madre (o chi per lei può consegnare) provvede alla consegna del latte alla Banca 

presso il reparto di neonatologia in qualsiasi ora del giorno senza problemi. 

In casi di particolare difficoltà, soprattutto logistiche, esiste un servizio ritiro al domicilio 

(associazione di volontariato di Carpi). 

 

INFORMAZIONI UTILI 

- 

 

 FRIULI VENEZIA GIULIA 
 A.O. Santa Maria della Misericordia – Divisione di Neonatologia - Piazzale S. Maria della 

Misericordia, 33100 Udine 

 

CONTATTI 

Telefono: 0432 552639 (dalle 8:00 alle 13:00); 0432 552698 

Mail: blud.udine@asufc.sanita.fvg.it; viviana.gregorutti@asufc.sanita.fvg.it 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

Dopo un contatto telefonico, la candidata dovrà andare in Ospedale per effettuare un 

prelievo di latte per la coltura, di farci visionare gli esami e chiediamo il consenso scritto 

alla donazione. 

 

MODALITA' DI RACCOLTA 

Alle donatrici non viene fornito il tiralatte, ma sono a disposizione in Reparto per le 

mamme che hanno i figli ricoverati, e vengono fornite a domicilio le bottiglie per la 

raccolta e le etichette per il riconoscimento. 

 

PUNTI DI RACCOLTA 

Non è prevista una raccolta a domicilio ma le mamme possono portare il loro latte presso 

il Lactarium. 

 

INFORMAZIONI UTILI 

- 

 



 A.O.  S. Maria degli Angeli - U.O. di Pediatria - Neonatologia - Via Montereale 24, 33170 

Pordenone 
 

CONTATTI 

Telefono: 0434 399773, 0434 399443 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE 

- 

 

MODALITA' DI RACCOLTA 

- 

 

PUNTI DI RACCOLTA 

- 

 

INFORMAZIONI UTILI 

La mamma interessata può contattare direttamente l’Ospedale per avere maggiori 

informazioni. 

 

 LAZIO 
 Ospedale Pediatrico Bambino Gesù - Piazza S. Onofrio 4, 00165 Roma 

 

CONTATTI 

Telefono: 06 68592948 

Mail: salvatori.guglielmo@tiscali.it, bancadellatte@opbg.net 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

Possono donare il proprio latte le mamme in buona salute, con un corretto stile di vita, 

che stanno allattando e che producono una quantità di latte superiore alle necessità del 

proprio bambino. Per diventare una donatrice dell'Ospedale Bambino Gesù è 

necessario contattare la Banca del Latte Umano Donato.  

Il personale della BLUD fisserà un appuntamento con le mamme interessate alla 

donazione per effettuare uno screening (questionario, esami del sangue e valutazione 

batteriologica di un campione di latte). Tali accertamenti saranno interamente a carico 

dell'Ospedale Bambino Gesù. Le mamme risultate idonee verranno iscritte in un apposito 

Registro. 

 

 

https://www.ospedalebambinogesu.it/educazione-nutrizionale-neonatale-e-blud-98573/


MODALITA' DI RACCOLTA 

Il personale della BLUD informerà la potenziale donatrice sulle modalità di raccolta, 

conservazione e ritiro del latte Umano Donato e sulla necessità di contattare 

tempestivamente la BLUD in tutti quei casi che possano comportare la sospensione 

temporanea o definitiva della donazione. Se la mamma deve assumere farmaci durante il 

periodo della donazione, sarà necessario chiedere informazioni al medico BLUD. La BLUD 

inoltre fornirà i biberon necessari per la corretta conservazione del latte che dovrà essere 

congelato nel freezer domestico.  

 

PUNTI DI RACCOLTA 

Periodicamente, previo contatto ed accordo telefonico, il latte raccolto verrà ritirato a 

domicilio e da lì consegnato, ancora congelato, alla BLUD. 

 

INFORMAZIONI UTILI 

E’ possibile donare dalle prime settimane di vita, fino all'anno di età del bambino. 

 

 LIGURIA 
 IRCCS Giannina Gaslini - Largo G. Gaslini 5, 16147 Genova 

 

CONTATTI 

https://www.gaslini.org/assistenza-e-cura/percorso-nascita/banca-del-latte-umano-

donato/ 

Telefono: 3357593966 (dalle h 10.30-12.30) 

Mail: infoblud@gaslini.org 

Sede: Padiglione 16 Piano Terra Corridoio Rosa 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE 

Possono donare tutte le mamme, con una produzione di latte superiore alla quantità 

necessaria per il loro bambino e che conducano uno stile di vita sano. E’ consentita la 

donazione non prima del 15° giorno dal parto. Ti saranno date tutte le informazioni di cui 

hai bisogno utilizzando una delle seguenti modalità: 

1. chiama il cellulare della Banca del Latte (3357593966), attivo dal lunedì al venerdì, dalle 

8.00 alle 12.30  

2. Invia un messaggio su Whatsapp con le richieste e verrai richiamato appena possibile. 

3. scrivi una e-mail a infoblud@gaslini.org o cristinatraggiai@gaslini.org  
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MODALITA' DI RACCOLTA 

Su appuntamento potrai raccogliere il tuo latte recandoti direttamente alla Banca del 

Latte dell’Istituto Giannina Gaslini o ai Centri di Neonatologia di riferimento (utilizzando il 

tiralatte in dotazione presso una stanza dedicata). Puoi anche portare il tuo latte tirato a 

casa alla Banca o ai centri di Neonatologia di riferimento regionali piu vicini al tuo 

domicilio. 

 

PUNTI DI RACCOLTA 

- Istituto G. Gaslini: Via G. Gaslini 5, 16147 Genova, tel. 3357593966, Referente Dott.ssa 

C. Traggiai (infoblud@gaslini.org - cristinatraggiai@gaslini.org)  

- Ospedale Imperia: Via S. Agata 57, 18100 Imperia, tel. 0183537369, Referente Dott. M. 
Ferrando (mario.ferrando.2016@gmail.com) 

- Ospedale S. Paolo: Via Genova 30, 17100 Savona; tel. 0198404341, Referente Dott.ssa 
F. Baldi (baldi.federica79@gmail.com) 

- Villa Scassi Genova: Corso O. Scassi 1, 16143 Genova, tel. 0108492920, Referente 
Dott.ssa L. Mazzarello (lorella.mazzarello@asl3.liguria.it) 

- Ospedale Evangelico Internazionale: Via E. Gianasso 4, 16158 Genova, tel. 01055229882; 
Referente Dott.ssa R. Renda (renata.renda@virgilio.it) 

- EO Ospedali Galliera: Mura Delle Cappuccine 14, 16128 Genova, tel. 0105634552; 
Referente Dott.ssa A. Parodi (arianna.parodi@galliera.it) 

- IRCCS AOU Policlinico San Martino-IST: Largo R. Benzi 10, 16132 Genova, tel. 
0105553736; Referente Dott.ssa M. Russo (monica.russo@hsanmartino.it) 

- Ospedale Lavagna: Via Don G. Bobbio 25, 16033 Lavagna, tel. 0185329650; Referente 
Dott.ssa P. Coroli (pcoroli@asl4.liguria.it) 

- Ospedale Civile S. Andrea: Via Vittorio Veneto 197, 19121 La Spezia, tel. 0187533428; 
Referente Dott.ssa Corona (mariafranca.corona@asl5.liguria.it) 

INFORMAZIONI UTILI 

Procedura di raccolta: 

I componenti del tiralatte devono essere lavati in acqua saponata calda e sterilizzati.  

Riempi di latte il contenitore sterile che ti sarà fornito, ed apponi sul lato l’etichetta 

adesiva fornita dalla B.L.U.D. o dal Punto Nascita di riferimento. Sull’etichetta dovranno 

essere presenti nome, cognome, data di nascita della donatrice e data della raccolta. La 

Banca del Latte Umano Donato o il Punto Nascita di riferimento ti fornirà tutto quello di 

cui hai bisogno per donare: contenitori e etichette identificative. Il latte va riposto nel 

congelatore a -20°C, per assicurare una corretta conservazione. Una volta congelato non 
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effettuare ulteriori aggiunte di latte. Per ridurre il rischio di contaminazione, conserva i 

contenitori di latte all’interno dei congelatori in buste di polietilene da alimenti pulite in 

modo da isolarli dagli altri alimenti. Presso la BLUD, ti saranno fornite tutte le indicazioni 

per una corretta igiene delle mani e del seno prima della raccolta del latte ed istruzioni 

sulla pulizia del materiale utilizzato. 

 

 LOMBARDIA 
 Terapia intensiva neonatale, Ospedale dei Bambini, ASST Spedali Civili - P.le Spedali 

Civili, 1 25123 Brescia 
 
CONTATTI 

Telefono: 339 3002370 

Mail: bancalatte@asst-spedalicivili.it 

 

CHI PUO’ DIVENTARE DONARICE 

La donna che desidera diventare donatrice dovrà rispondere alle domande di un 

questionario somministrato telefonicamente per raccogliere informazioni sul suo stile di 

vita. Attestata una prima idoneità, verrà inviata una mail con riportati gli esami ematici 

che la futura donatrice dovrà farsi prescrivere dal medico curante con relativo codice di 

esenzione. 

 

MODALITA’ DI RACCOLTA 

Tutto il materiale necessario per la raccolta del latte, cioè contenitori sterili e tiralatte, 

verrà fornito dalla BLUD. 

 

PUNTI DI RACCOLTA 

È prevista la raccolta a domicilio. 

 

 INFORMAZIONI UTILI 
- 

 
 

 Fondazione IRCCS Cà Grande Ospedale Maggiore Policlinico – Clinica Mangiagalli - Via 
della Commedia 12, 20100 Milano 
 
CONTATTI 

Telefono: 3355407345 

Mail: nutrici@mangiagalli.it 
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CHI PUO’ DIVENTARE DONARICE 

L’iter per diventare donatrice prevede un colloquio con la mamma con compilazione di 
un questionario relativo ad abitudini, stile di vita, eventuali patologie, assunzione di 
farmaci. È prevista inoltre l’esecuzione di uno screening infettivologico. 
 

MODALITA’ DI RACCOLTA 

Per la raccolta del latte, vengono forniti biberon sterili monouso e delle etichette 

identificative per etichettare quotidianamente i contenitori. 

 

PUNTI DI RACCOLTA 

Il ritiro è a domicilio, a seconda delle necessità della donatrice. I ritiri sono effettuati su 

Milano e provincia. 

 

INFORMAZIONI UTILI 
Il prelievo per lo screening può essere effettuato direttamente presso la Clinica 
Mangiagalli oppure sul territorio tramite ricetta elettronica, in entrambi i casi 
gratuitamente. 
 
 

 Ospedale San Giuseppe 
Via San Vittore 12, 20123 Milano 
 
CONTATTI 

Telefono: 0285774703 

Mail: bancadellatte@multimedica.it 

Sito: https://www.multimedica.it/centri-eccellenza/il-punto-nascita/banca-del-latte/  

 

INFORMAZIONI UTILI 
Le mamme interessate a diventare donatrici, possono scrivere all’indirizzo e-mail sopra 

indicato per avere tutte le informazioni di cui necessitano. 

 

 Ospedale del Ponte 

Via Filippo del Ponte 19, 21100 – Padiglione Leonardo – 4° piano 

Varese 

 

CONTATTI 

Telefono: 0332 299421 / 0332 299262 

Mail: bancadellatte@asst-settelaghi.it 

 

CHI PUO’ DIVENTARE DONARICE 
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Le donne che aderiscono alla donazione devono rispondere ad un questionario 

anamnestico e sottoporsi ad un semplice screening (valutazione storia clinica ed esami 

sierologici). 

 

MODALITA’ DI RACCOLTA 

Per la raccolta del latte, vengono forniti appositi contenitori per la raccolta. Gli operatori 

sono disponibili ad indicare consigli utili e modalità di raccolta e conservazione del latte. 

 

PUNTI DI RACCOLTA 

La consegna viene effettuata dalle donatrici stesse presso l’Ospedale del Ponte al reparto 

di Neonatologia. A breve, dovrebbe partire il servizio di raccolta a domicilio. 

 

INFORMAZIONI UTILI 

Allegata brochure. 

 

 MARCHE 
 A. O. U. Ospedali Riuniti di Ancona - Presidio ad Alta Specializzazione G. Salesi - Via 

Corridoni 11, 60123 Ancona  

 

CONTATTI 

Telefono: 071-5962308 (dalle 9.00 alle 10.00) 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

Possono donare tutte le mamme, con una produzione di latte superiore alla quantità 

necessaria per il loro bambino e che conducano uno stile di vita sano. 

 

MODALITA' DI RACCOLTA 

Il latte deve essere conservato a temperatura ambiente per il minor tempo possibile in un 

biberon monouso sterile che verrà fornito gratuitamente dal personale della banca. Non 

viene fornito il tiralatte. Terminato il tiraggio riporre immediatamente il biberon in 

frigorifero a + 4°C (dopo raffreddamento sotto acqua corrente). Il contenitore non va 

riempito completamente (max 100 ml). Nel frigorifero a +4°C il latte può essere 

conservato per un massimo di 24 ore, dopodichè dovrà essere congelato. Nel congelatore 

il latte può essere conservato per 3 mesi.  

Nei biberon di latte conservato nel frigorifero a +4°C possono essere fatte aggiunte fino a 

raggiungere i 100 ml. Nel biberon conservato nel congelatore NON possono essere fatte 

aggiunte di latte. Su ogni biberon dovrà essere applicata un’etichetta fornita 

gratuitamente del personale della banca.  



 

PUNTI DI RACCOLTA 

Non è attivo un servizio di raccolta a domicilio del latte donato ma è possibile consegnarlo 

dal lunedì alla domenica dalle 08.30 alle 10.30, dalle 14.00 alle 15.00 e dalle 18.00 alle 

19.00.  

Il trasporto del latte raccolto deve rispettare la catena del freddo. Possono essere 

utilizzate borse termiche con ghiaccio secco o pacchetti refrigeranti. Evitare l’uso di 

ghiaccio comune. Il latte deve assolutamente arrivare alla banca ancora congelato.  

 

INFORMAZIONI UTILI 

Brochure fornita dalla Banca del Latte 

 

 PIEMONTE 
 A.O. O.I.R.M. - S. Anna - S.C.D.U. Neonatologia - Via Ventimiglia 3, 10126 Torino 

 

CONTATTI 

https://www.cittadellasalute.to.it/index.php?option=com_content&view=article&id=15

936%3Abanca-del-latte-umano&catid=376%3Aelenco-servizi-sanitari-ambulatoriali 

Telefono: 011 3135070 (dal lunedì alla domenica dalle 7.30 alle 15.30) 

Mail: bancalatte@cittadellasalute.to.it 

Sede: Piazza Polonia, 94 - 10126 Torino Percorso d - Piano Sotterraneo 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

Possono diventare donatrici tutte le mamme in buona salute e con un corretto stile di vita 

che allattano durante il primo anno di vita del proprio bambino e che producono una 

quantità di latte superiore alle necessità della propria prole. Le donne che aderiscono alla 

donazione devono rispondere ad un questionario anamnestico e sottoporsi ad un 

semplice screening che consiste nella valutazione della storia clinica e nell'esecuzione di 

esami sierologici. 

E' consentita la donazione non prima del 15° giorno dal parto e non oltre il 12° mese di 

vita del proprio bambino. 

 

MODALITA' DI RACCOLTA 

Si può raccogliere il latte manualmente tramite la spremitura o utilizzando il tiralatte 

(manuale o elettrico). E' necessario raccogliere il latte in un contenitore sterile, 

apponendo un etichetta scrivendo il proprio nome e cognome, ora e data della raccolta e 

l'eventuale assunzione di farmaci. Bisogna riporlo direttamente nel freezer (-18°C) oppure 

in frigorifero a + 4°C per eventuali e successive aggiunte da fare entro e non oltre le 12 

https://www.cittadellasalute.to.it/index.php?option=com_content&view=article&id=15936%3Abanca-del-latte-umano&catid=376%3Aelenco-servizi-sanitari-ambulatoriali
https://www.cittadellasalute.to.it/index.php?option=com_content&view=article&id=15936%3Abanca-del-latte-umano&catid=376%3Aelenco-servizi-sanitari-ambulatoriali
mailto:bancalatte@cittadellasalute.to.it


ore dalla prima estrazione. Entro le 12 ore dal primo prelevamento, il latte va spostato nel 

freezer, che ne assicura una perfetta conservazione. 

La Banca del Latte fornirà tutte le indicazioni per una corretta igiene delle mani e del seno 

prima della raccolta del latte e le istruzioni sulla pulizia e sterilizzazione del materiale 

utilizzato. Inoltre, fornirà di tutto il necessario per la raccolta del latte: contenitori sterili, 

etichette identificative e tiralatte elettrico se necessario. 

 

PUNTI DI RACCOLTA 

È prevista la raccolta a domicilio. 

 

INFORMAZIONI UTILI 

La Banca del Latte Umano Donato oltre a fornire tutto il necessario per la raccolta e 

conservazione del latte, organizzerà il ritiro del latte a domicilio, tramite il servizio Human 

Milk Link, a cura dell'ostetrica dedicata Antonella Schiavello (tel. 3805836289 oppure n. 

verde 800-978864 dal lun. al ven. dalle 8,30 alle 13,00 e dalle 14,00 alle 17,30). 

 
 Presidio Ospedaliero Moncalieri – Centro di Assistenza Neonatale - P.zza Amedeo 

Ferdinando 3, 10024 Moncalieri  

 

CONTATTI 

Telefono: 011 6930269 

Mail: bancalatte@aslto5.piemonte.it 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

Possono donare il proprio latte le mamme in buona salute, con un corretto stile di vita, 

che stanno allattando e che producono una quantità di latte superiore alle necessità del 

proprio bambino. Previo appuntamento, verranno eseguiti esami del sangue e raccolta di 

un campione di latte per la valutazione batteriologica. 

 

MODALITA' DI RACCOLTA 

Alle mamme donatrici vengono forniti i biberon per la raccolta, che dovranno essere 

congelati. 

 

PUNTI DI RACCOLTA 

E’ prevista la raccolta a domicilio, se residenti nella zona limitrofa all’Ospedale. Nel 

momento in cui vengono ritirati i contenitori pieni, verranno forniti nuovi contenitori 

vuoti. 

 

INFORMAZIONI UTILI 

- 



 
 Ospedale S. Andrea  - Vercelli 

 

CONTATTI 

Telefono: 0161 593454  

Mail: michela.braghin@aslvc.piemonte.it; elena.uga@aslvc.piemonte.it 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

Una mamma che allatta che gode di buona salute e che ha dato il consenso per l’utilizzo 

del proprio latte per le necessità della Banca. L'iter d'arruolamento prevede delle semplici 

domande anamnestiche e di stile di vita, seguito da un prelievo ematico e conseguente 

donazione. 

 

MODALITA' DI RACCOLTA 

Attualmente la raccolta avviene all'interno delle ASL (Vercelli, Novara, Verbania, 

Borgosesia), ma prevedono in futuro di attivare  la raccolta al domicilio delle donatrici. 

La Banca del Latte fornisce tutto il necessario per la raccolta del latte: contenitori sterili, 

etichette identificative e tiralatte elettrico. 

 

PUNTI DI RACCOLTA 

- Vercelli: P.O. Sant’Andrea S.C. Pediatria - 5 piano / S.C. Ostetricia - 3 piano  

   Tutti i giorni dalle 8 alle 20 previo contatto telefonico  

 

- Vercelli: Consultorio di Vercelli  

   Da lunedì a giovedì dalle 8.30 alle 13.00 

 

- Borgosesia: P.O. SS. Pietro e Paolo - S.C. Ostetricia 

   Da lunedì a venerdì dalle 8 alle 20 

 

- Santhià: Consultorio di Santhià 

   Da lunedì a giovedì dalle 8.30 alle 13.00 

 

- Novara:  Clinica pediatrica AOU Maggiore della Carità 

   e-mail: bancalatte@maggioreosp. novara. It 

   per informazioni tel.: 0321 /3732281 (da lunedì a venerdì, dalle 8 alle 11) 

   per donazioni rivolgersi in Pediatria Medica dell' Ospedale Maggiore della Carità - 

(padiglione E), ambulatorio n.5, dal lunedì al giovedì, dalle 10 alle 14 

- Verbania: Ospedale Castelli 

   Area F1 - 1 piano – telefonare 0323/541333 
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INFORMAZIONI UTILI 

Brochure BLUD VC 

 

 PUGLIA 
 IRCCS Ospedale Casa Sollievo della Sofferenza - U.O. TIN Neonatologia – Viale Cappuccini, 

71013 San Giovanni Rotondo (FG) 
 

CONTATTI  

Telefono: 0882410827 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

Tutte le mamme in buona salute e con un corretto stile di vita, che allattano da meno di 

sei mesi, possono divenire donatrici se hanno dato il loro consenso all’utilizzo del proprio 

latte per le necessità della banca. 

Le nutrici entrano in contatto con la Banca tramite la divulgazione interna ed esterna 

dell’Ospedale promossa dalla banca stessa. Ciascuna mamma durante la degenza viene 

contattata direttamente dal personale della Banca. 

La selezione avviene con molta cura: attraverso un colloquio preliminare ed un 

questionario compilato dalle nutrici, si accertano lo stile di vita ed il comportamento 

alimentare della donatrice (niente fumo, non più di 4 tazzine di caffè al giorno, non più di 

un bicchiere di vino al giorno, ecc.) e la disponibilità a donare almeno 100 ml al giorno di 

latte. 

Alle donatrici viene effettuato gratuitamente un prelievo di sangue per escludere la 

presenza di malattie infettive contagiose in atto (HbsAg, HCV, HIV). 
 

MODALITA' DI RACCOLTA 

Alla mamma donatrice vengono fornite nozioni pratiche ed igieniche, relative ad una 

idonea manipolazione del latte materno (estrazione, conservazione e trattamento) e 

viene fornito gratuitamente il materiale occorrente per la raccolta del latte (tiralatte, 

biberon, etichette). 

 

PUNTI DI RACCOLTA 

E’ prevista la raccolta a domicilio. 

 

INFORMAZIONI UTILI 

- 

 SICILIA 
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 A.O.U. G. Martino - U.O. di Neonatologia - Gala BLUD - Via Consolare Valeria 1, 

98147 Messina 

 

CONTATTI 

Telefono: 3204159288 

Mail: alessandro.arco@polime.it 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

Le aspiranti donatrici sono sottoposte a un semplice controllo medico. La donazione potrà 

avvenire se:  

a) non nuoce alla salute della donatrice e del proprio bambino; 

b) la donna è in buona salute e nella storia recente non sono riferiti comportamenti o 

condizioni a rischio di trasmissione, attraverso il latte, di sostanze tossiche o agenti 

infettivi; 

c) gli screening infettivologici (per HIV, epatite B e C, sifilide) effettuati con prelievo di 

sangue prima dell’inizio della donazione sono negativi; 

d) il bambino non ha un’età superiore ai 6 mesi, salvo casi particolari. 

 

MODALITA' DI RACCOLTA 

La prima donazione verrà effettuata in Ospedale, in modo da poter fornire alla donatreice 

tutte le informazioni e le indicazioni necessarie per la donazione. Vengono fornite solo le 

bottiglie sterili.  

 

PUNTI DI RACCOLTA 

E’ prevista sia la raccolta a domicilio sia la consegna direttamente in ospedale, oppure è 

possibile recarsi in ospedale per la donazione in loco. 

 

INFORMAZIONI UTILI 

Oltre al servizio di raccolta del latte materno, le mamme possono rivolgersi alla Banca 

del Latte per tutti i problemi legati all’allattamento. 

 

 TOSCANA 
 Ospedale Nuovo Sn Donato - Patologia Neonatale - Via Pietro Nenni 20, 52100 Arezzo 

 

CONTATTI 

Telefono: 0575 254531 

Fax: 0575 254532 

Mail: bancalatte.arezzo@uslsudest.toscana.it 
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CHI PUO’ DIVENTARE DONATRICE 

Per diventare donatrice, la mamma dovrà prendere un appuntamento e verrà sottoposta 

a colloquio con il pediatra e si sottoporrà ad esami ematici e lascerà un piccolo campione 

di latte per esami batteriologici. 

 

MODALITA’ DI RACCOLTA 

Alla mamma donatrice verranno forniti i contenitori per la raccolta del latte. Ogni 15 

giorni, previo contatto telefonico, verrà effettuato il ritiro a domicilio del latte materno 

che dovrà essere congelato. 

 

PUNTI DI RACCOLTA 

È prevista la raccolta a domicilio. 

 

INFORMAZIONI UTILI 

La donatrice dovrà recarsi in ospedale solo al momento del primo contatto 

 

 Azienda Ospedaliera Universitaria Meyer - Servizio Dietetico - Viale Pierracini 24, 

50139 Firenze 

 

CONTATTI 
Telefono: 055 5662443 
Mail: bancalatte@meyer.it 
Sito: http://www.meyer.it/index.php 
 
CHI PUO’ DIVENTARE DONATRICE 
La mamma che intende diventare donatrice dovrà recarsi presso i Centri trasfusionali 
previo appuntamento. Qui verrà svolto un colloquio informativo sullo stato di salute e 
verranno eseguiti gli esami del sangue. 
 
 
 
MODALITA’ DI RACCOLTA 
Verranno consegnati alla donatrice il tiralatte ed i contenitori sterili e la raccolta verrà 
effettuata a domicilio in giorni concordati. 
 
PUNTI DI RACCOLTA 
È prevista la raccolta a domicilio. 

 

INFORMAZIONI UTILI 

Forniti dépliant. 

mailto:bancalatte@meyer.it
http://www.meyer.it/index.php


 
 Ospedale della Misericordia – Patologia Neonatale - Via Senese 115, 58100 Grosseto 

 
CONTATTI 

Telefono: reparto patologia neonatale: 0564/485312 

Mail: patneonatale.gr@uslsudest.toscana.it 
 
CHI PUO’ DIVENTARE DONATRICE 
La mamma che desidera diventare donatrice potrà prendere appuntamento attraverso i 
contatti forniti e recarsi al centro trasfusionale ed essere sottoposta ad un questionario e 
ad esami ematici. 
 
MODALITA’ DI RACCOLTA 
Alla mamma donatrice vengono forniti i contenitori sterili per la raccolta del latte e, se 
disponibile, anche il tiralatte. 
 
PUNTI DI RACCOLTA 
Il latte raccolto dovrà essere consegnato in Ospedale dalla mamma donatrice. 
 
INFORMAZIONI UTILI 
Rivolgersi direttamente al reparto di patologia neonatale (vd. Voce “Contatti”). 
  

 

 TRENTINO ALTO ADIGE 
 Ospedale S. Chiara - U.O. di Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale - Largo Medaglie 

d’Oro 1, 38100 Trento 
 

CONTATTI 

Telefono: 0461 903817 

Mail: laura.rigatti@apss.tn.it 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

Le aspiranti donatrici sono sottoposte a un semplice controllo medico. La donazione potrà 

avvenire se:  

a) non nuoce alla salute della donatrice e del proprio bambino; 

b) la donna è in buona salute e nella storia recente non sono riferiti comportamenti o 

condizioni a rischio di trasmissione, attraverso il latte, di sostanze tossiche o agenti 

infettivi; 

c) gli screening infettivologici (per HIV, epatite B e C, sifilide) effettuati con prelievo di 

sangue prima dell’inizio della donazione sono negativi; 
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d) la coltura batterica di un campione di latte ha esito negativo; 

e) il bambino non ha un’età superiore ai 6 mesi, salvo casi particolari. 

 

MODALITA' DI RACCOLTA 

La mamma donatrice dovrà procurarsi in autonomia gli strumenti necessari allla raccolta 

del latte. 

  

PUNTI DI RACCOLTA 

Non è prevista la raccolta a domicilio. Il trasporto dovbrà seguire le indicazioni ricevute 

dalla Banca del Latte. 

 

INFORMAZIONI UTILI 

- 

 

 VENETO 
 Banca del Latte Umano Donato di Vicenza (BLUD) - viale Rodolfi 37, 36100 Vicenza 

 

CONTATTI 

www.allattandovi.it 

Telefono: 0444 752682 (tutti i lunedì dalle 13.30 alle 15.30) 

Mail: blud@aulss8.veneto.it 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

La mamma che vorrà diventare donatrice dovrà fare uno screening di selezione, che 

prevede la compilazione di un questionario e una serie di controlli di laboratorio (su 

sangue e campione del latte della futura donatrice) con i quali si accerteranno lo stile di 

vita ed eventuali impedimenti alla donazione; attraverso il prelievo di sangue si escluderà 

la presenza di malattie infettive contagiose in atto. Ogni accertamento effettuato è a 

carico dell’ULSS 8 “Berica” di Vicenza. 

Se i risultati non evidenziano impedimenti, il medico responsabile del Servizio certificherà 

l’idoneità alla donazione della donna candidata. 

È inoltre previsto un incontro obbligatorio informativo, previo appuntamento, il lunedì 

dalle 9.00 alle 11.00 presso il Reparto di Terapia Intensiva Neonatale dell’ospedale di 

Vicenza. 

 

MODALITA' DI RACCOLTA 

Il latte sarà ritirato a domicilio dal personale appositamente formato della Croce Bianca 

di Vicenza. 
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PUNTI DI RACCOLTA 

E’ previsto il ritiro a domicilio. 

 

INFORMAZIONI UTILI 

Per diventare una donatrice di latte all’Ospedale San Bortolo è necessario contattare la 

Banca del Latte per telefono allo 0444 752682 dalle 13.30 alle 15.30 del lunedì o, via mail, 

tramite l’indirizzo blud@aulss8.veneto.it. 

 

 

 U.L.S.S. 15 Presidio Ospedaliero P. Cosma - Divisioni Pediatria e Patologia Neonatale - Via 

P. Cosma 1, 35012 Camposampiero (PD) 

 

CONTATTI 

Telefono: 0499 324610 

Mail: elisabetta.fabian@aulss6.veneto.it 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

La futura donatrice deve avere a disposizione tutti gli esami virali per escludere alcune 

malattie importanti (epatite, citomegalovirus, AIDS ecc.). Ci sarà un primo incontro con 

chi gestisce la banca, dove verranno date tutte le informazioni necessarie per 

l’arruolamento. 

Gli esami non devono superare un tempo di tre mesi dalla loro esecuzione al momento 

della donazione, vengono escluse le madri con patologie importanti e se l’esame 

batteriologico del suo latte donato risultasse contaminato. 

 

MODALITA' DI RACCOLTA 

Le mamme donatrici dovranno consegnare il latte raccolto e congelato, avendo cura di 

non interrompere la catena del freddo. La consegna avviene settimanalmente a carico 

delle donatrici, che utilizzeranno un frigorifero portatile munito di termometro. 

 

PUNTI DI RACCOLTA 

In ospedale, a carico delle mamme donatrici. 

 

INFORMAZIONI UTILI 

Vengono forniti i biberon per la raccolta del latte, ma non il tiralatte.  

Vengono arruolate solo mamme di Padova e provincia e si consiglia la donazione fino a 

tre mesi dal parto e non diamo limiti sui quantitativi di latte da donare. 
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 Banca del Latte Umano Donato Verona - Ospedale Borgo Roma - Piazzale L.A. Scuro 10, 

37134 Verona 
 

CONTATTI 

Mail: silvana.lauriola@ospedaleuniverona.it 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

La mamma che vuiole diventare donatrice può contattare via mail o telefonicamente 

l’Ospedale per ricevere le informazioni necessarie e per eseguire anamnesi e prelievi di 

controllo. 

 

MODALITA' DI RACCOLTA 

Alla mamma donatrice viene fornito il tiralatte e i raccoglitori sterili dove fare la 

raccolta. 

 

 

PUNTI DI RACCOLTA 

- 

 

INFORMAZIONI UTILI 

- 

 
 A.O. Università di Padova - UOC TIN e Patologia Neonatale - Via Giustiniani 3, 35128 

Padova 
 

CONTATTI 

Mail: verlatogiovanna@gmail.com, mecavicchiolo@gmail.com, 

paola.renesto@aopd.veneto.it, elisabetta.lolli@aopd.veneto.it 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

Dopo un contatto via mail, la mamma viene ricontattata telefonicamente  per un primo 

colloquio conoscitivo in cui spieghiamo le modalità di raccolta, dove trovarci e i requisiti 

per diventare donatrice. 

Per essere accettata come donatrice chiediamo delle sierologie recenti (se ha partorito 

presso il nostro centro le visioniamo noi, altrimenti in forma gratuita chiediamo alla 

signora di sottoporsi agli accertamenti), facciamo compilare un modulo di 

autocertificazione in cui la madre dichiara di non fare uso di sostanze, alcol, di non fumare 

o di avere avuto comportamenti a rischio nei precedenti sei mesi. 



 

MODALITA' DI RACCOLTA 

Non viene fornito il tiralatte, ma vengono forniti i contenitori sterili da 50 ml per la 

conservazione del latte. 

 

PUNTI DI RACCOLTA 

Non è prevista la raccolta a domicilio ma la donatrice periodicamente potrà recarsi presso 

la nostra TIN per la consegna ed il ritiro dei contenitori. Non viene richiesta una consegna 

fissa, ma sarà la madre in base alle sue esigenze a decidere quando donare e quanto latte. 

 

INFORMAZIONI UTILI 

- 

 Ospedale Santa Maria di Cà Foncello - Divisione di Neonatologia - Piazza Ospedale, 31100 

Treviso 
 

CONTATTI 

Telefono: 0422 322263 (dal lunedì al venerdì dalle 8.30 alle 13.00) 

 

CHI PUO' DIVENTARE DONATRICE  

Le madri che desiderano donare il proprio latte, possono contattare la segreteria del 

Dipartimento di Pediatria al numero sopra indicato. 

 

MODALITA' DI RACCOLTA 

Alla donatrice vengono forniti i contenitori per la raccolta del latte.  

 

PUNTI DI RACCOLTA 

E’ prevista la raccolta a domicilio previo appuntamento con il fattorino. 

 

INFORMAZIONI UTILI 

- 

 

 

 

 


